
一般社団法人 長崎県知的障がい者福祉協会 スキルアップ研修 

令和元年度 障がい児者支援施設職員中堅研修日程 

1日目【令和元年11月 28日（木）】 

＜場所：ホテルセンリュウ＞ 

時 間  形態 内   容 

9:00 30分  受  付 

9:30 10分  開  講  式 

9:40 40分 演習 

グループワーク 

「グループの仲間を知ろう。」 

10:20 10分  休  憩 

10:30 90分 講義 

障害者福祉の制度と事業内容、 

サービスのプロセスについて 

12:00 60分  昼  食 

13:00 60分 講義 意思決定支援の概要 

14:00 10分  休  憩 

14:10 90分 講義 強度行動障害への支援と虐待防止 

15:40 10分  休  憩 

15:50 60分 演習 
グループワーク 

「現在の仕事の振り返りと中堅職員への求められるもの」 

16:50 10分 
 

 
連 絡 事 項 

17:00   終  了 

＜場所：ホテルセンリュウ＞ 

18:00 120分  情報交換会 

20:00   終  了 



2日目【令和元年11月 29日（金）】 

 

＜場所：ホテルセンリュウ＞ 

時 間  形態 内   容 

8:30 30分 
 

 
受  付 

9:00 180分 講義 

障害福祉サービス事業所の 

リスクマネジメント 

12:00 60分  昼  食 

13:00 80分 
講義 

演習 
ファシリテーションの概要 

14:20 10分  休  憩 

14:30 60分 講義 職員のメンタルヘルス 

15:30 10分  休  憩 

15:40 60分 
講義 

演習 
本研修のふりかえり 

16:40 20分 
 

 

閉  講  式 

（受講証明書交付） 

17:00   終  了 

 


